
Prévente jusqu’au 17/03 : 20 €/pers. 
 À partir du 18/03 : 25 €/pers.  
  Gratuit -12 ans

Après Cerrone, The Avener ou encore le duo Ofenbach, au tour de Martin Solveig 
d'enflammer le dancefloor de « Glisse en Coeur, le concert solidaire », le samedi 23 mars 
au Grand-Bornand. En mariant house music, funk, disco et variété française, le DJ et 
producteur « grand frère » de la French Touch s'est imposé dans les charts et les clubs du 
monde entier, allant jusqu'à collaborer avec Madonna. Son style excentrique et entraînant 
agira comme un remède anti-morosité sur cette 15e édition de Glisse en Coeur !

Billetterie : glisseencoeur.com

AU PROFIT DE 

ATTACHÉ DE PRESSE

JULIEN-GABRIEL PERBELLINI 
+33 (0)4 50 02 78 05 / +33 (0)6 28 42 66 23 
jgperbellini@legrandbornand.com

En 14 éditions, 
Glisse en Cœur s’est imposé 
comme l’événement caritatif 
de la montagne française 

avec plus de 
   4 millions 257 128 euros  

     de dons remis à 
         20 associations 
             œuvrant pour
                   l’enfance
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Ils vont skier pour une vie
En marge de la scène musicale de Glisse en Cœur, de nombreuses personnalités sportives, de la culture et des médias apporteront  
cette année leur soutien à la course aux dons allant même, pour les plus téméraires, jusqu’à chausser les skis les 23 et 24 mars.

Michel Cymes
Il est le docteur le plus écouté de France... et 

pour cause ! Fort d'une impressionnante 
carrière médiatique, le médecin et 
chirurgien spécialisé en oto-rhino-
laryngologie, co-présentateur des 
émissions à succès Le magazine de 
la santé ou encore Les incroyables 
pouvoirs du corps humain, entre 
autres collaborations en télés et 
radios, apportera sa caution - et 
sa verve légendaire - à l'événement 

caritatif de la montagne française... 

Stéphane Thébaut
Parrain de l'événement qu’il 
soutient depuis sa toute pre-
mière édition, Stéphane 
Thébaut est un homme 
de coeur. Que ce soit 
face caméra, après 17 
ans aux manettes de 
l’émission-culte Maison 
France 5 et aux com-
mandes, désormais, de 
la plateforme de strea-
ming dédiée à l'univers de la  
décoration TV Maison, ou skis aux 
pieds, c'est avec chaleur et simplicité 
qu'il présentera, cette année encore et avec le 
talent qu'on lui (re)connaît, cette 15e édition de Glisse en Coeur.

Laurent Petitguillaume
Présentateur-phare sur France Bleu (Le 
Mag’ Loisirs) et homme de coeur (on 
lui doit notamment la co-animation 
des 48h d’antenne de Radio Restos, 
au profit des Restos du Cœur 
chaque fin septembre), Laurent 
Petitguillaume endossera à nou-
veau le dossard de capitaine d’une 
équipe aux couleurs de la radio pu-

blique, après déjà deux participations 
à Glisse en Coeur en 2019 et 2023.

David Douillet
Parmi les judokas les plus titrés de l'histoire - double champion 
olympique en 1996 et 2000, quadruple champion du monde 
et champion d'Europe - ce « géant » de l'engagement, élu  
« Personnalité préférée des Français » pour son soutien 
sans faille à l'opération « Pièces Jaunes » en plus de son  
impressionnant palmarès, assurera cette année sur Glisse en 
Coeur en tant que parrain de l'association Alpysia.

Tessa Worley
La « Puce du Grand-Bo » - double championne du monde de 
Géant 2013 et 2017, Globe de Cristal 2017 et 2022, 36 podiums 
dont 16 victoires en coupe du monde au gré d’une carrière 
de 17 ans en cheffe de file de l’Equipe de France féminine de 
ski – aujourd’hui ambassadrice de sa station et habituée de 
Glisse en Coeur, enchaînera les virages « en flirtant toujours  
avec la ligne idéale », selon l’expression de Jean-Caude Killy !

Olivier Revol
Médecin-chef du service de neuropsychiatrie de l'enfant aux Hospices  
Civils de Lyon, il est également l'auteur des livres à succès Même pas grave,  
l'échec scolaire ça se soigne (2006), J'ai un ado mais je me soigne (2010) et 
On se calme ! Enfants agités, parents débordés (2013) aux éditions Lattès.  
Récipiendaire des Palmes Académiques en 2006, c'est un pionnier dans 
l'étude des troubles du neuro-développement des jeunes qui apportera cette 
année son soutien à Glisse en Coeur.

Arnaud Boissières  
et Manuel Cousin
Un record du nombre de participations - à savoir 4 – au 
Vendée Globe pour Arnaud Boissières, course à laquelle 
Manuel Cousin (titulaire du Record SNSM – Saint-Nazaire 
– Saint-Malo en 2014) participait pour la 1re fois en 2020, 
ont forgé l’âme de ces skippers au grand cœur qui adop-
teront les réflexes nécessaires pour s’illustrer dans cette 

course en... solidaires !

Un « Top Chef » aux fourneaux ! Soutien 
inconditionnel de Glisse en Coeur, au point d'avoir 

longtemps poussé le bouchon en cumulant un dîner 
pour... 450 couverts (excusez du peu !) et ski solidaire 

tout le week-end avec sa brigade, le chef Yoann Conte,  
deux étoiles au Guide Michelin, fraîchement élu « Cuisinier  

de l'année 2024 » par le Gault&Millau et co-animateur de la  
dernière saison en date de Top Chef sur M6, régalera à nouveau les 

convives de « Glisse en Coeur, le dîner caritatif ». Le tout sur les grands airs, 
savamment détournés, des polonais du MozART Group, célébré dans le monde 

entier pour son approche pour le moins originale de la musique classique...

Tarif : 80 €/pers.
Espace Grand-Bo
Le Grand-Bornand Village

Front de neige du Charmieux
Le Grand-Bornand Chinaillon
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La cause 2024

Alpysia est née le 23 mai 
2023 de la fusion de l’ADIMCP 
38 et de l’ADIMC 74. Ces 
deux associations, créées à 
l’initiative de parents, s’engagent 

depuis près de 60 ans au service 
des personnes atteintes de paralysie 

cérébrale et de leurs familles. Alpysia 
apporte des réponses concrètes pour que 

les personnes atteintes de paralysie cérébrale 
ou de polyhandicap puissent vivre avec et 

parmi les autres, dans le respect de leur différence 
et de leur libre arbitre. L’association est très présente en 
Haute-Savoie où elle gère 15 établissements, ainsi qu’en 
Isère où elle est associée à la vie de 7 structures, et 
agit dans les domaines de l’enseignement, des soins 
et de la santé, du travail et de la formation, de 
l’hébergement, du soutien à domicile, des sports 
et de la culture ainsi que des loisirs et vacances. 
60% des dons récoltés sur Glisse en Cœur* 
serviront essentiellement à participer à la 
rénovation des établissements pour enfants 

de l’Institut Guillaume Belluard d’Annecy, dont une partie des bâtiments 
datant des années 70 est en effet très dégradée et les conditions d’accueil 
devenues réellement indignes et contraires à ce que Alpysia souhaite en 
termes de bientraitance pour les enfants et adolescents, qui sont 89 à y 
vivre, toute l’année, en internat ou semi-internat. Dans ce contexte, Alpysia 
voudrait aller plus loin et proposer aux enfants et aux adolescents des 
espaces de pratiques sportives, complément indispensable aux activités 
de rééducation et d’enseignement pratiquées par le centre. C’est aussi 
pour les enfants et adolescents du centre un dérivatif aux contraintes du 
handicap et la source d’expériences de dépassement de soi qui génèrent de 
la fierté et de la confiance. Le budget de rénovation, déjà âprement négocié 
avec les pouvoirs publics, n’inclut pas la réalisation de ces aménagements 
spécifiques. C’est pourquoi Alpysia s’est tournée vers Glisse en Cœur pour le 
financement d’équipements sportifs adaptés. Un état de fait qui a incité les 
membres du comité d’éthique du Fonds de Dotation pour l’Enfance à porter 
leur choix à l’unanimité sur cette structure animée des valeurs d’humanisme, 
d’engagement et de solidarité faisant écho à l’événement caritatif du Grand-
Bornand, le sujet des personnes atteintes d’infirmités motrices et cérébrales 
n’ayant, par ailleurs, encore jamais été traité en tant que tel sur Glisse en 
Coeur.
*les 40% de dons restants permettant chaque année de soutenir plusieurs causes locales pour 30%, le reste 
couvrant les frais généraux du Fonds de Dotation pour l’Enfance 

www.alpysia.org

Des dons pour faire quoi ?
60% des dons récoltés sur cette 15e édition de Glisse en Coeur (800 000 € espérés) reviendront à l'association  
Alpysia. Cela représente la somme nécessaire à l'aménagement d'un gymnase et d'un mur d'escalade, associés à une 
piste d’évolution motrice favorable aux apprentissages du déplacement (fauteuil roulant, fauteuil électrique, marche...) 
comme aux activités de loisirs et de compétition (vélo, tricycle, quadrix, course à pied...).
Le reste des dons sera partagé, pour l'essentiel, entre six autres associations cette année, parrainées par le Fonds de 
Dotation pour l'Enfance. A savoir : Les bonheurs de Lou-Ann, Avec Soline, l'ONG Ohana Bénin, DEFISalys, Des Cîmes et des 
Monts avec Siméon et Fort comme 3 pommes. 

Fédérer les événements 24h existants, en promouvoir de nouveaux pour soutenir ainsi plus de causes : tel est l’objectif du Fonds de Dotation pour 
l’Enfance officiellement lancé il y a un an au Grand-Bornand. Une structure-cadre inédite dotée d’un comité d’éthique pour Glisse en Cœur, mais aussi 
Vendée Cœur et, dernièrement, Danse en Cœur.

Un an... et 1 million d’euros de dons !
La prochaine édition de Vendée Cœur (lire ci-dessous) se tiendra mi-juin aux Sables d’Olonne, quand Danse en Cœur, dernier rendez-vous lancé, avec succès, le week-end des 18 et 19 novembre à Lyon, 
a réuni lors de sa 1re édition près de 150 000 € de dons pour l’association Docteur Clown. Ajoutés aux 850 000 € collectés lors de la dernière édition de Glisse en Cœur, ce sont déjà 1 million d’euros qui 
ont officiellement été donnés à diverses associations sous l’égide du Fonds de Dotation pour l’Enfance en l’espace d’un an.

D88118 29265BVendée Cœur
5e édition les 15 et 16 juin 2024
Toute la générosité du sport  
pour le sourire des enfants

Glisse en Cœur
15e édition du 22 au 24 mars 2024

Skier pour une vie, 
quel formidable défi !

Association principale
60 % des dons

+ 6 associations parrainées
Association principale

70 % des dons
+ 2 associations parrainées

Association principale
70 % des dons

+ 1 association parrainée

Danse en Cœur
Danser pour les enfants, 
quoi de plus entraînant !

fonds-dotation-enfance.com

Avec une course aux dons de plusieurs mois et 24h de danse 
en relais au profit d'une association oeuvrant pour l'enfance, 
Danse en Coeur est le 1er événement lyonnais associant 
une course caritative et un événement sportif accessible à 
tous. Les participants sont invités à danser du rock à la salsa en 
passant par le charleston... sur les notes de DJ et musiciens se 
succédant pour animer le dancefloor. Des animations rythment 
les 24h pour ne pas perdre le rythme, dans une ambiance 
chaleureuse. Objectif  : ne jamais s’arrêter de bouger, mais 
également collecter des dons, développer la notoriété, apporter 
de l’énergie aux responsables de l'association soutenue, aux 
enfants, aux familles, aux encadrants et accompagnants, le 
temps d’un aventure solidaire, sportive et festive !

Lancé en 2008, Glisse en Cœur s’est rapidement imposé 
comme l’événement caritatif de la montagne française. Fort de 
plus de 4 millions d’euros de dons récoltés depuis et remis à 17
associations, son succès repose sur un concept original : un 
marathon des neiges en musique associant personnalités et 
anonymes. Leur défi commun : skier en équipes et en relais 
pendant 24h non-stop et, surtout, gagner une course aux dons 
dantesque au profit de causes reconnues d’utilité publique à 
destination des enfants. En résumé, Glisse en Cœur c’est une 
course aux dons de plusieurs mois, un défi à ski réunissant 
1500 compétiteurs, et un dîner caritatif doublé d’un grand 
concert solidaire à même les pistes emmené par des têtes 
d’affiches !

24h de stand up paddle, en musique et au profit d’une 
association œuvrant pour l’enfance : le concept de Vendée 
Cœur rappelle furieusement celui de Glisse en Cœur et pour 
cause ! Très officiellement parrainé par l’événement caritatif 
de la montagne française, il en est le « petit frère » maritime 
assumé. Depuis son lancement en 2015 aux Sables d’Olonne, 
Vendée Cœur s'engage au profit des enfants malades ou 
porteurs de handicap et de leur famille avec pour mot d’ordre : 
« toute la générosité du sport pour le sourire des enfants ». Un 
réel challenge ouvert aux particuliers, entreprises, associations 
sportives ou non, doublé d’un événement sincère fondé sur 
l’humain qui se veut éclairant pour le plus grand nombre, et 
qui a déjà réuni plus de 359 886 euros de dons en 4 éditions.

RÉCOLTE DES DONS RÉCOLTE DES DONS

REVERSEMENT DES DONS REVERSEMENT DES DONS

Les Sables
d'Olonne

« Skier pour une vie, quel formidable défi ! »
Evénement porté par le village du Grand-Bornand depuis 2008, Glisse en Coeur a déjà permis de soutenir  
20 associations qui se sont partagées la somme de 4 257 128 € de dons, imposant ce rendez-vous sportif  
et solidaire comme le premier événement caritatif de la montagne française, en même temps qu’un 

nouveau poids lourd sur la scène des grands rendez-vous caritatifs au niveau national.

« Fidèle à sa réputation, Glisse en Coeur montrera, une fois de plus, sa capacité à catalyser toutes  
les bonnes volontés dans un élan de joie, d’amour et de fête partagés pour, et avec les enfants... »

Stéphane Thébaut, parrain de Glisse en Coeur

30 003 € (en 2 ans )
Etoiles des Neiges et 
Association Grégory Lemarchal

271 000 €
OVA

181 000 €
Les Puits  
du Désert

116 861 €
VML 

309 759 €
Après la Pluie

311 000 €
ELA

421 000 €
TFA

273 806 €
Association  
Laurette Fugain

117 797 € (en 2 ans )

Mécénat Chirurgie 
Cardiaque

Etoiles des Neiges 
et Association 
Grégory Lemarchal

621 402 €

738 922 €

€

MEEO

À CHACUN 
SON EVEREST

864 578

€4 257 128

Un succès qui repose sur son concept original : un marathon des neiges en musique associant personnalités et anonymes. Leur défi commun : skier 
en équipes et en relais pendant 24h non-stop (chaque édition, c’est quasi l’équivalent d’un tour du monde qui est réalisé, à ski, sur les pistes du Grand-
Bornand), et surtout gagner une course aux dons dantesque au profit, notamment, de l’association Alpysia cette année (lire ci-contre).
Le vainqueur toutes catégories de cette 15e édition sera l’équipe qui aura récolté, tous ces derniers mois, le plus de dons. Pour relever ce défi, un seul mot 
d’ordre : activer ses réseaux, multiplier les initiatives, inciter ses proches, ses amis et ses relations professionnelles à faire un don à son équipe afin de 
faire grimper le compteur général et atteindre, collectivement, l’objectif de 800 000 € fixé par la présidente d’Alpysia, Joëlle Petit-Roulet.

Objectif 2024 : 160 équipes de skieurs et 800 000 € de dons !

Une course aux dons de plusieurs mois
avec déjà 4 257 128 € récoltés en 14 éditions. Un objectif : réunir 800 000 € cette année !

Un défi de 24h de ski non-stop pour plus de 1500 skieurs
soit près d’un tour du monde réalisé sur une seule piste de ski

Un dîner caritatif et un grand concert solidaire
à même les pistes, impliquant des personnalités sportives, de la culture et des médias 

1 
2
3

1 

2 

3 

4

EN SKIANT AU SEIN D’UNE ÉQUIPE
Participer à la course aux dons, se dépasser, vivre des moments intenses pendant 24h.
Forfait équipe :
660 €/équipe (repas inclus) + 500 € minimum de dons
2 catégories (équipe de 8 à 10 coureurs)
 -  Tribu : si vous venez skier avec les membres de votre association, vos amis, vos proches
 -  Entreprise : si vous venez skier avec vos collaborateurs, vos clients, vos collègues
Individuel : possibilité d’être intégré à une équipe
Contact équipes : Quentin Marceau - 04 50 77 81 82 - qmarceau@legrandbornand.com

EN FAISANT UN DON
... à un coureur, une équipe, pour soutenir leur course aux dons, ou directement au Fonds de Dotation pour l'Enfance.
Pour faire un don : glisseencoeur.com   

EN DEVENANT BÉNÉVOLE
Installation, démontage, surveillance de course, accueil du public, espaces restauration, points de dons, etc.
Nous sommes à la recherche de 350 bénévoles : pourquoi pas vous ?
Contact bénévoles : Laurence Rey - 04 50 77 65 65 – benevoles@legrandbornand.com

EN DEVENANT PARTENAIRE
Associez votre image à un événement solidaire, sportif et médiatique. Nous sommes à votre écoute 
pour étudier la proposition la plus appropriée pour la mise en valeur de votre entreprise.
Contact partenaires : Thierry Debornes -
04 50 02 78 36 – tdebornes@legrandbornand.com 

D88118 29265B



La cause 2024

Alpysia est née le 23 mai 
2023 de la fusion de l’ADIMCP 
38 et de l’ADIMC 74. Ces 
deux associations, créées à 
l’initiative de parents, s’engagent 

depuis près de 60 ans au service 
des personnes atteintes de paralysie 

cérébrale et de leurs familles. Alpysia 
apporte des réponses concrètes pour que 

les personnes atteintes de paralysie cérébrale 
ou de polyhandicap puissent vivre avec et 

parmi les autres, dans le respect de leur différence 
et de leur libre arbitre. L’association est très présente en 
Haute-Savoie où elle gère 15 établissements, ainsi qu’en 
Isère où elle est associée à la vie de 7 structures, et 
agit dans les domaines de l’enseignement, des soins 
et de la santé, du travail et de la formation, de 
l’hébergement, du soutien à domicile, des sports 
et de la culture ainsi que des loisirs et vacances. 
60% des dons récoltés sur Glisse en Cœur* 
serviront essentiellement à participer à la 
rénovation des établissements pour enfants 

de l’Institut Guillaume Belluard d’Annecy, dont une partie des bâtiments 
datant des années 70 est en effet très dégradée et les conditions d’accueil 
devenues réellement indignes et contraires à ce que Alpysia souhaite en 
termes de bientraitance pour les enfants et adolescents, qui sont 89 à y 
vivre, toute l’année, en internat ou semi-internat. Dans ce contexte, Alpysia 
voudrait aller plus loin et proposer aux enfants et aux adolescents des 
espaces de pratiques sportives, complément indispensable aux activités 
de rééducation et d’enseignement pratiquées par le centre. C’est aussi 
pour les enfants et adolescents du centre un dérivatif aux contraintes du 
handicap et la source d’expériences de dépassement de soi qui génèrent de 
la fierté et de la confiance. Le budget de rénovation, déjà âprement négocié 
avec les pouvoirs publics, n’inclut pas la réalisation de ces aménagements 
spécifiques. C’est pourquoi Alpysia s’est tournée vers Glisse en Cœur pour le 
financement d’équipements sportifs adaptés. Un état de fait qui a incité les 
membres du comité d’éthique du Fonds de Dotation pour l’Enfance à porter 
leur choix à l’unanimité sur cette structure animée des valeurs d’humanisme, 
d’engagement et de solidarité faisant écho à l’événement caritatif du Grand-
Bornand, le sujet des personnes atteintes d’infirmités motrices et cérébrales 
n’ayant, par ailleurs, encore jamais été traité en tant que tel sur Glisse en 
Coeur.
*les 40% de dons restants permettant chaque année de soutenir plusieurs causes locales pour 30%, le reste 
couvrant les frais généraux du Fonds de Dotation pour l’Enfance 

www.alpysia.org

Des dons pour faire quoi ?
60% des dons récoltés sur cette 15e édition de Glisse en Coeur (800 000 € espérés) reviendront à l'association  
Alpysia. Cela représente la somme nécessaire à l'aménagement d'un gymnase et d'un mur d'escalade, associés à une 
piste d’évolution motrice favorable aux apprentissages du déplacement (fauteuil roulant, fauteuil électrique, marche...) 
comme aux activités de loisirs et de compétition (vélo, tricycle, quadrix, course à pied...).
Le reste des dons sera partagé, pour l'essentiel, entre six autres associations cette année, parrainées par le Fonds de 
Dotation pour l'Enfance. A savoir : Les bonheurs de Lou-Ann, Avec Soline, l'ONG Ohana Bénin, DEFISalys, Des Cîmes et des 
Monts avec Siméon et Fort comme 3 pommes. 

Fédérer les événements 24h existants, en promouvoir de nouveaux pour soutenir ainsi plus de causes : tel est l’objectif du Fonds de Dotation pour 
l’Enfance officiellement lancé il y a un an au Grand-Bornand. Une structure-cadre inédite dotée d’un comité d’éthique pour Glisse en Cœur, mais aussi 
Vendée Cœur et, dernièrement, Danse en Cœur.

Un an... et 1 million d’euros de dons !
La prochaine édition de Vendée Cœur (lire ci-dessous) se tiendra mi-juin aux Sables d’Olonne, quand Danse en Cœur, dernier rendez-vous lancé, avec succès, le week-end des 18 et 19 novembre à Lyon, 
a réuni lors de sa 1re édition près de 150 000 € de dons pour l’association Docteur Clown. Ajoutés aux 850 000 € collectés lors de la dernière édition de Glisse en Cœur, ce sont déjà 1 million d’euros qui 
ont officiellement été donnés à diverses associations sous l’égide du Fonds de Dotation pour l’Enfance en l’espace d’un an.

D88118 29265BVendée Cœur
5e édition les 15 et 16 juin 2024
Toute la générosité du sport  
pour le sourire des enfants

Glisse en Cœur
15e édition du 22 au 24 mars 2024

Skier pour une vie, 
quel formidable défi !

Association principale
60 % des dons

+ 6 associations parrainées
Association principale

70 % des dons
+ 2 associations parrainées

Association principale
70 % des dons

+ 1 association parrainée

Danse en Cœur
Danser pour les enfants, 
quoi de plus entraînant !

fonds-dotation-enfance.com

Avec une course aux dons de plusieurs mois et 24h de danse 
en relais au profit d'une association oeuvrant pour l'enfance, 
Danse en Coeur est le 1er événement lyonnais associant 
une course caritative et un événement sportif accessible à 
tous. Les participants sont invités à danser du rock à la salsa en 
passant par le charleston... sur les notes de DJ et musiciens se 
succédant pour animer le dancefloor. Des animations rythment 
les 24h pour ne pas perdre le rythme, dans une ambiance 
chaleureuse. Objectif  : ne jamais s’arrêter de bouger, mais 
également collecter des dons, développer la notoriété, apporter 
de l’énergie aux responsables de l'association soutenue, aux 
enfants, aux familles, aux encadrants et accompagnants, le 
temps d’un aventure solidaire, sportive et festive !

Lancé en 2008, Glisse en Cœur s’est rapidement imposé 
comme l’événement caritatif de la montagne française. Fort de 
plus de 4 millions d’euros de dons récoltés depuis et remis à 17
associations, son succès repose sur un concept original : un 
marathon des neiges en musique associant personnalités et 
anonymes. Leur défi commun : skier en équipes et en relais 
pendant 24h non-stop et, surtout, gagner une course aux dons 
dantesque au profit de causes reconnues d’utilité publique à 
destination des enfants. En résumé, Glisse en Cœur c’est une 
course aux dons de plusieurs mois, un défi à ski réunissant 
1500 compétiteurs, et un dîner caritatif doublé d’un grand 
concert solidaire à même les pistes emmené par des têtes 
d’affiches !

24h de stand up paddle, en musique et au profit d’une 
association œuvrant pour l’enfance : le concept de Vendée 
Cœur rappelle furieusement celui de Glisse en Cœur et pour 
cause ! Très officiellement parrainé par l’événement caritatif 
de la montagne française, il en est le « petit frère » maritime 
assumé. Depuis son lancement en 2015 aux Sables d’Olonne, 
Vendée Cœur s'engage au profit des enfants malades ou 
porteurs de handicap et de leur famille avec pour mot d’ordre : 
« toute la générosité du sport pour le sourire des enfants ». Un 
réel challenge ouvert aux particuliers, entreprises, associations 
sportives ou non, doublé d’un événement sincère fondé sur 
l’humain qui se veut éclairant pour le plus grand nombre, et 
qui a déjà réuni plus de 359 886 euros de dons en 4 éditions.

RÉCOLTE DES DONS RÉCOLTE DES DONS

REVERSEMENT DES DONS REVERSEMENT DES DONS

Les Sables
d'Olonne

« Skier pour une vie, quel formidable défi ! »
Evénement porté par le village du Grand-Bornand depuis 2008, Glisse en Coeur a déjà permis de soutenir  
20 associations qui se sont partagées la somme de 4 257 128 € de dons, imposant ce rendez-vous sportif  
et solidaire comme le premier événement caritatif de la montagne française, en même temps qu’un 

nouveau poids lourd sur la scène des grands rendez-vous caritatifs au niveau national.

« Fidèle à sa réputation, Glisse en Coeur montrera, une fois de plus, sa capacité à catalyser toutes  
les bonnes volontés dans un élan de joie, d’amour et de fête partagés pour, et avec les enfants... »

Stéphane Thébaut, parrain de Glisse en Coeur

30 003 € (en 2 ans )
Etoiles des Neiges et 
Association Grégory Lemarchal

271 000 €
OVA

181 000 €
Les Puits  
du Désert

116 861 €
VML 

309 759 €
Après la Pluie

311 000 €
ELA

421 000 €
TFA

273 806 €
Association  
Laurette Fugain

117 797 € (en 2 ans )

Mécénat Chirurgie 
Cardiaque

Etoiles des Neiges 
et Association 
Grégory Lemarchal

621 402 €

738 922 €

€

MEEO

À CHACUN 
SON EVEREST

864 578

€4 257 128

Un succès qui repose sur son concept original : un marathon des neiges en musique associant personnalités et anonymes. Leur défi commun : skier 
en équipes et en relais pendant 24h non-stop (chaque édition, c’est quasi l’équivalent d’un tour du monde qui est réalisé, à ski, sur les pistes du Grand-
Bornand), et surtout gagner une course aux dons dantesque au profit, notamment, de l’association Alpysia cette année (lire ci-contre).
Le vainqueur toutes catégories de cette 15e édition sera l’équipe qui aura récolté, tous ces derniers mois, le plus de dons. Pour relever ce défi, un seul mot 
d’ordre : activer ses réseaux, multiplier les initiatives, inciter ses proches, ses amis et ses relations professionnelles à faire un don à son équipe afin de 
faire grimper le compteur général et atteindre, collectivement, l’objectif de 800 000 € fixé par la présidente d’Alpysia, Joëlle Petit-Roulet.

Objectif 2024 : 160 équipes de skieurs et 800 000 € de dons !

Une course aux dons de plusieurs mois
avec déjà 4 257 128 € récoltés en 14 éditions. Un objectif : réunir 800 000 € cette année !

Un défi de 24h de ski non-stop pour plus de 1500 skieurs
soit près d’un tour du monde réalisé sur une seule piste de ski

Un dîner caritatif et un grand concert solidaire
à même les pistes, impliquant des personnalités sportives, de la culture et des médias 

1 
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3 

4

EN SKIANT AU SEIN D’UNE ÉQUIPE
Participer à la course aux dons, se dépasser, vivre des moments intenses pendant 24h.
Forfait équipe :
660 €/équipe (repas inclus) + 500 € minimum de dons
2 catégories (équipe de 8 à 10 coureurs)
 -  Tribu : si vous venez skier avec les membres de votre association, vos amis, vos proches
 -  Entreprise : si vous venez skier avec vos collaborateurs, vos clients, vos collègues
Individuel : possibilité d’être intégré à une équipe
Contact équipes : Quentin Marceau - 04 50 77 81 82 - qmarceau@legrandbornand.com

EN FAISANT UN DON
... à un coureur, une équipe, pour soutenir leur course aux dons, ou directement au Fonds de Dotation pour l'Enfance.
Pour faire un don : glisseencoeur.com   

EN DEVENANT BÉNÉVOLE
Installation, démontage, surveillance de course, accueil du public, espaces restauration, points de dons, etc.
Nous sommes à la recherche de 350 bénévoles : pourquoi pas vous ?
Contact bénévoles : Laurence Rey - 04 50 77 65 65 – benevoles@legrandbornand.com

EN DEVENANT PARTENAIRE
Associez votre image à un événement solidaire, sportif et médiatique. Nous sommes à votre écoute 
pour étudier la proposition la plus appropriée pour la mise en valeur de votre entreprise.
Contact partenaires : Thierry Debornes -
04 50 02 78 36 – tdebornes@legrandbornand.com 

D88118 29265B



La cause 2024

Alpysia est née le 23 mai 
2023 de la fusion de l’ADIMCP 
38 et de l’ADIMC 74. Ces 
deux associations, créées à 
l’initiative de parents, s’engagent 

depuis près de 60 ans au service 
des personnes atteintes de paralysie 

cérébrale et de leurs familles. Alpysia 
apporte des réponses concrètes pour que 

les personnes atteintes de paralysie cérébrale 
ou de polyhandicap puissent vivre avec et 

parmi les autres, dans le respect de leur différence 
et de leur libre arbitre. L’association est très présente en 
Haute-Savoie où elle gère 15 établissements, ainsi qu’en 
Isère où elle est associée à la vie de 7 structures, et 
agit dans les domaines de l’enseignement, des soins 
et de la santé, du travail et de la formation, de 
l’hébergement, du soutien à domicile, des sports 
et de la culture ainsi que des loisirs et vacances. 
60% des dons récoltés sur Glisse en Cœur* 
serviront essentiellement à participer à la 
rénovation des établissements pour enfants 

de l’Institut Guillaume Belluard d’Annecy, dont une partie des bâtiments 
datant des années 70 est en effet très dégradée et les conditions d’accueil 
devenues réellement indignes et contraires à ce que Alpysia souhaite en 
termes de bientraitance pour les enfants et adolescents, qui sont 89 à y 
vivre, toute l’année, en internat ou semi-internat. Dans ce contexte, Alpysia 
voudrait aller plus loin et proposer aux enfants et aux adolescents des 
espaces de pratiques sportives, complément indispensable aux activités 
de rééducation et d’enseignement pratiquées par le centre. C’est aussi 
pour les enfants et adolescents du centre un dérivatif aux contraintes du 
handicap et la source d’expériences de dépassement de soi qui génèrent de 
la fierté et de la confiance. Le budget de rénovation, déjà âprement négocié 
avec les pouvoirs publics, n’inclut pas la réalisation de ces aménagements 
spécifiques. C’est pourquoi Alpysia s’est tournée vers Glisse en Cœur pour le 
financement d’équipements sportifs adaptés. Un état de fait qui a incité les 
membres du comité d’éthique du Fonds de Dotation pour l’Enfance à porter 
leur choix à l’unanimité sur cette structure animée des valeurs d’humanisme, 
d’engagement et de solidarité faisant écho à l’événement caritatif du Grand-
Bornand, le sujet des personnes atteintes d’infirmités motrices et cérébrales 
n’ayant, par ailleurs, encore jamais été traité en tant que tel sur Glisse en 
Coeur.
*les 40% de dons restants permettant chaque année de soutenir plusieurs causes locales pour 30%, le reste 
couvrant les frais généraux du Fonds de Dotation pour l’Enfance 

www.alpysia.org

Des dons pour faire quoi ?
60% des dons récoltés sur cette 15e édition de Glisse en Coeur (800 000 € espérés) reviendront à l'association  
Alpysia. Cela représente la somme nécessaire à l'aménagement d'un gymnase et d'un mur d'escalade, associés à une 
piste d’évolution motrice favorable aux apprentissages du déplacement (fauteuil roulant, fauteuil électrique, marche...) 
comme aux activités de loisirs et de compétition (vélo, tricycle, quadrix, course à pied...).
Le reste des dons sera partagé, pour l'essentiel, entre six autres associations cette année, parrainées par le Fonds de 
Dotation pour l'Enfance. A savoir : Les bonheurs de Lou-Ann, Avec Soline, l'ONG Ohana Bénin, DEFISalys, Des Cîmes et des 
Monts avec Siméon et Fort comme 3 pommes. 

Fédérer les événements 24h existants, en promouvoir de nouveaux pour soutenir ainsi plus de causes : tel est l’objectif du Fonds de Dotation pour 
l’Enfance officiellement lancé il y a un an au Grand-Bornand. Une structure-cadre inédite dotée d’un comité d’éthique pour Glisse en Cœur, mais aussi 
Vendée Cœur et, dernièrement, Danse en Cœur.

Un an... et 1 million d’euros de dons !
La prochaine édition de Vendée Cœur (lire ci-dessous) se tiendra mi-juin aux Sables d’Olonne, quand Danse en Cœur, dernier rendez-vous lancé, avec succès, le week-end des 18 et 19 novembre à Lyon, 
a réuni lors de sa 1re édition près de 150 000 € de dons pour l’association Docteur Clown. Ajoutés aux 850 000 € collectés lors de la dernière édition de Glisse en Cœur, ce sont déjà 1 million d’euros qui 
ont officiellement été donnés à diverses associations sous l’égide du Fonds de Dotation pour l’Enfance en l’espace d’un an.

D88118 29265BVendée Cœur
5e édition les 15 et 16 juin 2024
Toute la générosité du sport  
pour le sourire des enfants

Glisse en Cœur
15e édition du 22 au 24 mars 2024

Skier pour une vie, 
quel formidable défi !

Association principale
60 % des dons

+ 6 associations parrainées
Association principale

70 % des dons
+ 2 associations parrainées

Association principale
70 % des dons

+ 1 association parrainée

Danse en Cœur
Danser pour les enfants, 
quoi de plus entraînant !

fonds-dotation-enfance.com

Avec une course aux dons de plusieurs mois et 24h de danse 
en relais au profit d'une association oeuvrant pour l'enfance, 
Danse en Coeur est le 1er événement lyonnais associant 
une course caritative et un événement sportif accessible à 
tous. Les participants sont invités à danser du rock à la salsa en 
passant par le charleston... sur les notes de DJ et musiciens se 
succédant pour animer le dancefloor. Des animations rythment 
les 24h pour ne pas perdre le rythme, dans une ambiance 
chaleureuse. Objectif  : ne jamais s’arrêter de bouger, mais 
également collecter des dons, développer la notoriété, apporter 
de l’énergie aux responsables de l'association soutenue, aux 
enfants, aux familles, aux encadrants et accompagnants, le 
temps d’un aventure solidaire, sportive et festive !

Lancé en 2008, Glisse en Cœur s’est rapidement imposé 
comme l’événement caritatif de la montagne française. Fort de 
plus de 4 millions d’euros de dons récoltés depuis et remis à 17
associations, son succès repose sur un concept original : un 
marathon des neiges en musique associant personnalités et 
anonymes. Leur défi commun : skier en équipes et en relais 
pendant 24h non-stop et, surtout, gagner une course aux dons 
dantesque au profit de causes reconnues d’utilité publique à 
destination des enfants. En résumé, Glisse en Cœur c’est une 
course aux dons de plusieurs mois, un défi à ski réunissant 
1500 compétiteurs, et un dîner caritatif doublé d’un grand 
concert solidaire à même les pistes emmené par des têtes 
d’affiches !

24h de stand up paddle, en musique et au profit d’une 
association œuvrant pour l’enfance : le concept de Vendée 
Cœur rappelle furieusement celui de Glisse en Cœur et pour 
cause ! Très officiellement parrainé par l’événement caritatif 
de la montagne française, il en est le « petit frère » maritime 
assumé. Depuis son lancement en 2015 aux Sables d’Olonne, 
Vendée Cœur s'engage au profit des enfants malades ou 
porteurs de handicap et de leur famille avec pour mot d’ordre : 
« toute la générosité du sport pour le sourire des enfants ». Un 
réel challenge ouvert aux particuliers, entreprises, associations 
sportives ou non, doublé d’un événement sincère fondé sur 
l’humain qui se veut éclairant pour le plus grand nombre, et 
qui a déjà réuni plus de 359 886 euros de dons en 4 éditions.

RÉCOLTE DES DONS RÉCOLTE DES DONS

REVERSEMENT DES DONS REVERSEMENT DES DONS

Les Sables
d'Olonne

« Skier pour une vie, quel formidable défi ! »
Evénement porté par le village du Grand-Bornand depuis 2008, Glisse en Coeur a déjà permis de soutenir  
20 associations qui se sont partagées la somme de 4 257 128 € de dons, imposant ce rendez-vous sportif  
et solidaire comme le premier événement caritatif de la montagne française, en même temps qu’un 

nouveau poids lourd sur la scène des grands rendez-vous caritatifs au niveau national.

« Fidèle à sa réputation, Glisse en Coeur montrera, une fois de plus, sa capacité à catalyser toutes  
les bonnes volontés dans un élan de joie, d’amour et de fête partagés pour, et avec les enfants... »

Stéphane Thébaut, parrain de Glisse en Coeur

30 003 € (en 2 ans )
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Association Grégory Lemarchal
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116 861 €
VML 

309 759 €
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311 000 €
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421 000 €
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273 806 €
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Laurette Fugain

117 797 € (en 2 ans )

Mécénat Chirurgie 
Cardiaque

Etoiles des Neiges 
et Association 
Grégory Lemarchal

621 402 €

738 922 €

€

MEEO

À CHACUN 
SON EVEREST

864 578

€4 257 128

Un succès qui repose sur son concept original : un marathon des neiges en musique associant personnalités et anonymes. Leur défi commun : skier 
en équipes et en relais pendant 24h non-stop (chaque édition, c’est quasi l’équivalent d’un tour du monde qui est réalisé, à ski, sur les pistes du Grand-
Bornand), et surtout gagner une course aux dons dantesque au profit, notamment, de l’association Alpysia cette année (lire ci-contre).
Le vainqueur toutes catégories de cette 15e édition sera l’équipe qui aura récolté, tous ces derniers mois, le plus de dons. Pour relever ce défi, un seul mot 
d’ordre : activer ses réseaux, multiplier les initiatives, inciter ses proches, ses amis et ses relations professionnelles à faire un don à son équipe afin de 
faire grimper le compteur général et atteindre, collectivement, l’objectif de 800 000 € fixé par la présidente d’Alpysia, Joëlle Petit-Roulet.

Objectif 2024 : 160 équipes de skieurs et 800 000 € de dons !

Une course aux dons de plusieurs mois
avec déjà 4 257 128 € récoltés en 14 éditions. Un objectif : réunir 800 000 € cette année !

Un défi de 24h de ski non-stop pour plus de 1500 skieurs
soit près d’un tour du monde réalisé sur une seule piste de ski

Un dîner caritatif et un grand concert solidaire
à même les pistes, impliquant des personnalités sportives, de la culture et des médias 
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EN SKIANT AU SEIN D’UNE ÉQUIPE
Participer à la course aux dons, se dépasser, vivre des moments intenses pendant 24h.
Forfait équipe :
660 €/équipe (repas inclus) + 500 € minimum de dons
2 catégories (équipe de 8 à 10 coureurs)
 -  Tribu : si vous venez skier avec les membres de votre association, vos amis, vos proches
 -  Entreprise : si vous venez skier avec vos collaborateurs, vos clients, vos collègues
Individuel : possibilité d’être intégré à une équipe
Contact équipes : Quentin Marceau - 04 50 77 81 82 - qmarceau@legrandbornand.com

EN FAISANT UN DON
... à un coureur, une équipe, pour soutenir leur course aux dons, ou directement au Fonds de Dotation pour l'Enfance.
Pour faire un don : glisseencoeur.com   

EN DEVENANT BÉNÉVOLE
Installation, démontage, surveillance de course, accueil du public, espaces restauration, points de dons, etc.
Nous sommes à la recherche de 350 bénévoles : pourquoi pas vous ?
Contact bénévoles : Laurence Rey - 04 50 77 65 65 – benevoles@legrandbornand.com

EN DEVENANT PARTENAIRE
Associez votre image à un événement solidaire, sportif et médiatique. Nous sommes à votre écoute 
pour étudier la proposition la plus appropriée pour la mise en valeur de votre entreprise.
Contact partenaires : Thierry Debornes -
04 50 02 78 36 – tdebornes@legrandbornand.com 

D88118 29265B



Prévente jusqu’au 17/03 : 20 €/pers. 
 À partir du 18/03 : 25 €/pers.  
  Gratuit -12 ans

Après Cerrone, The Avener ou encore le duo Ofenbach, au tour de Martin Solveig 
d'enflammer le dancefloor de « Glisse en Coeur, le concert solidaire », le samedi 23 mars 
au Grand-Bornand. En mariant house music, funk, disco et variété française, le DJ et 
producteur « grand frère » de la French Touch s'est imposé dans les charts et les clubs du 
monde entier, allant jusqu'à collaborer avec Madonna. Son style excentrique et entraînant 
agira comme un remède anti-morosité sur cette 15e édition de Glisse en Coeur !

Billetterie : glisseencoeur.com

AU PROFIT DE 

ATTACHÉ DE PRESSE

JULIEN-GABRIEL PERBELLINI 
+33 (0)4 50 02 78 05 / +33 (0)6 28 42 66 23 
jgperbellini@legrandbornand.com

En 14 éditions, 
Glisse en Cœur s’est imposé 
comme l’événement caritatif 
de la montagne française 

avec plus de 
   4 millions 257 128 euros  

     de dons remis à 
         20 associations 
             œuvrant pour
                   l’enfance

LE DOSSIER 
DE PRESSE 
2024

Ils vont skier pour une vie
En marge de la scène musicale de Glisse en Cœur, de nombreuses personnalités sportives, de la culture et des médias apporteront  
cette année leur soutien à la course aux dons allant même, pour les plus téméraires, jusqu’à chausser les skis les 23 et 24 mars.

Michel Cymes
Il est le docteur le plus écouté de France... et 

pour cause ! Fort d'une impressionnante 
carrière médiatique, le médecin et 
chirurgien spécialisé en oto-rhino-
laryngologie, co-présentateur des 
émissions à succès Le magazine de 
la santé ou encore Les incroyables 
pouvoirs du corps humain, entre 
autres collaborations en télés et 
radios, apportera sa caution - et 
sa verve légendaire - à l'événement 

caritatif de la montagne française... 

Stéphane Thébaut
Parrain de l'événement qu’il 
soutient depuis sa toute pre-
mière édition, Stéphane 
Thébaut est un homme 
de coeur. Que ce soit 
face caméra, après 17 
ans aux manettes de 
l’émission-culte Maison 
France 5 et aux com-
mandes, désormais, de 
la plateforme de strea-
ming dédiée à l'univers de la  
décoration TV Maison, ou skis aux 
pieds, c'est avec chaleur et simplicité 
qu'il présentera, cette année encore et avec le 
talent qu'on lui (re)connaît, cette 15e édition de Glisse en Coeur.

Laurent Petitguillaume
Présentateur-phare sur France Bleu (Le 
Mag’ Loisirs) et homme de coeur (on 
lui doit notamment la co-animation 
des 48h d’antenne de Radio Restos, 
au profit des Restos du Cœur 
chaque fin septembre), Laurent 
Petitguillaume endossera à nou-
veau le dossard de capitaine d’une 
équipe aux couleurs de la radio pu-

blique, après déjà deux participations 
à Glisse en Coeur en 2019 et 2023.

David Douillet
Parmi les judokas les plus titrés de l'histoire - double champion 
olympique en 1996 et 2000, quadruple champion du monde 
et champion d'Europe - ce « géant » de l'engagement, élu  
« Personnalité préférée des Français » pour son soutien 
sans faille à l'opération « Pièces Jaunes » en plus de son  
impressionnant palmarès, assurera cette année sur Glisse en 
Coeur en tant que parrain de l'association Alpysia.

Tessa Worley
La « Puce du Grand-Bo » - double championne du monde de 
Géant 2013 et 2017, Globe de Cristal 2017 et 2022, 36 podiums 
dont 16 victoires en coupe du monde au gré d’une carrière 
de 17 ans en cheffe de file de l’Equipe de France féminine de 
ski – aujourd’hui ambassadrice de sa station et habituée de 
Glisse en Coeur, enchaînera les virages « en flirtant toujours  
avec la ligne idéale », selon l’expression de Jean-Caude Killy !

Olivier Revol
Médecin-chef du service de neuropsychiatrie de l'enfant aux Hospices  
Civils de Lyon, il est également l'auteur des livres à succès Même pas grave,  
l'échec scolaire ça se soigne (2006), J'ai un ado mais je me soigne (2010) et 
On se calme ! Enfants agités, parents débordés (2013) aux éditions Lattès.  
Récipiendaire des Palmes Académiques en 2006, c'est un pionnier dans 
l'étude des troubles du neuro-développement des jeunes qui apportera cette 
année son soutien à Glisse en Coeur.

Arnaud Boissières  
et Manuel Cousin
Un record du nombre de participations - à savoir 4 – au 
Vendée Globe pour Arnaud Boissières, course à laquelle 
Manuel Cousin (titulaire du Record SNSM – Saint-Nazaire 
– Saint-Malo en 2014) participait pour la 1re fois en 2020, 
ont forgé l’âme de ces skippers au grand cœur qui adop-
teront les réflexes nécessaires pour s’illustrer dans cette 

course en... solidaires !

Un « Top Chef » aux fourneaux ! Soutien 
inconditionnel de Glisse en Coeur, au point d'avoir 

longtemps poussé le bouchon en cumulant un dîner 
pour... 450 couverts (excusez du peu !) et ski solidaire 

tout le week-end avec sa brigade, le chef Yoann Conte,  
deux étoiles au Guide Michelin, fraîchement élu « Cuisinier  

de l'année 2024 » par le Gault&Millau et co-animateur de la  
dernière saison en date de Top Chef sur M6, régalera à nouveau les 

convives de « Glisse en Coeur, le dîner caritatif ». Le tout sur les grands airs, 
savamment détournés, des polonais du MozART Group, célébré dans le monde 

entier pour son approche pour le moins originale de la musique classique...

Tarif : 80 €/pers.
Espace Grand-Bo
Le Grand-Bornand Village

Front de neige du Charmieux
Le Grand-Bornand Chinaillon
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Prévente jusqu’au 17/03 : 20 €/pers. 
 À partir du 18/03 : 25 €/pers.  
  Gratuit -12 ans

Après Cerrone, The Avener ou encore le duo Ofenbach, au tour de Martin Solveig 
d'enflammer le dancefloor de « Glisse en Coeur, le concert solidaire », le samedi 23 mars 
au Grand-Bornand. En mariant house music, funk, disco et variété française, le DJ et 
producteur « grand frère » de la French Touch s'est imposé dans les charts et les clubs du 
monde entier, allant jusqu'à collaborer avec Madonna. Son style excentrique et entraînant 
agira comme un remède anti-morosité sur cette 15e édition de Glisse en Coeur !

Billetterie : glisseencoeur.com

AU PROFIT DE 

ATTACHÉ DE PRESSE

JULIEN-GABRIEL PERBELLINI 
+33 (0)4 50 02 78 05 / +33 (0)6 28 42 66 23 
jgperbellini@legrandbornand.com

En 14 éditions, 
Glisse en Cœur s’est imposé 
comme l’événement caritatif 
de la montagne française 

avec plus de 
   4 millions 257 128 euros  

     de dons remis à 
         20 associations 
             œuvrant pour
                   l’enfance

LE DOSSIER 
DE PRESSE 
2024

Ils vont skier pour une vie
En marge de la scène musicale de Glisse en Cœur, de nombreuses personnalités sportives, de la culture et des médias apporteront  
cette année leur soutien à la course aux dons allant même, pour les plus téméraires, jusqu’à chausser les skis les 23 et 24 mars.

Michel Cymes
Il est le docteur le plus écouté de France... et 

pour cause ! Fort d'une impressionnante 
carrière médiatique, le médecin et 
chirurgien spécialisé en oto-rhino-
laryngologie, co-présentateur des 
émissions à succès Le magazine de 
la santé ou encore Les incroyables 
pouvoirs du corps humain, entre 
autres collaborations en télés et 
radios, apportera sa caution - et 
sa verve légendaire - à l'événement 

caritatif de la montagne française... 

Stéphane Thébaut
Parrain de l'événement qu’il 
soutient depuis sa toute pre-
mière édition, Stéphane 
Thébaut est un homme 
de coeur. Que ce soit 
face caméra, après 17 
ans aux manettes de 
l’émission-culte Maison 
France 5 et aux com-
mandes, désormais, de 
la plateforme de strea-
ming dédiée à l'univers de la  
décoration TV Maison, ou skis aux 
pieds, c'est avec chaleur et simplicité 
qu'il présentera, cette année encore et avec le 
talent qu'on lui (re)connaît, cette 15e édition de Glisse en Coeur.

Laurent Petitguillaume
Présentateur-phare sur France Bleu (Le 
Mag’ Loisirs) et homme de coeur (on 
lui doit notamment la co-animation 
des 48h d’antenne de Radio Restos, 
au profit des Restos du Cœur 
chaque fin septembre), Laurent 
Petitguillaume endossera à nou-
veau le dossard de capitaine d’une 
équipe aux couleurs de la radio pu-

blique, après déjà deux participations 
à Glisse en Coeur en 2019 et 2023.

David Douillet
Parmi les judokas les plus titrés de l'histoire - double champion 
olympique en 1996 et 2000, quadruple champion du monde 
et champion d'Europe - ce « géant » de l'engagement, élu  
« Personnalité préférée des Français » pour son soutien 
sans faille à l'opération « Pièces Jaunes » en plus de son  
impressionnant palmarès, assurera cette année sur Glisse en 
Coeur en tant que parrain de l'association Alpysia.

Tessa Worley
La « Puce du Grand-Bo » - double championne du monde de 
Géant 2013 et 2017, Globe de Cristal 2017 et 2022, 36 podiums 
dont 16 victoires en coupe du monde au gré d’une carrière 
de 17 ans en cheffe de file de l’Equipe de France féminine de 
ski – aujourd’hui ambassadrice de sa station et habituée de 
Glisse en Coeur, enchaînera les virages « en flirtant toujours  
avec la ligne idéale », selon l’expression de Jean-Caude Killy !

Olivier Revol
Médecin-chef du service de neuropsychiatrie de l'enfant aux Hospices  
Civils de Lyon, il est également l'auteur des livres à succès Même pas grave,  
l'échec scolaire ça se soigne (2006), J'ai un ado mais je me soigne (2010) et 
On se calme ! Enfants agités, parents débordés (2013) aux éditions Lattès.  
Récipiendaire des Palmes Académiques en 2006, c'est un pionnier dans 
l'étude des troubles du neuro-développement des jeunes qui apportera cette 
année son soutien à Glisse en Coeur.

Arnaud Boissières  
et Manuel Cousin
Un record du nombre de participations - à savoir 4 – au 
Vendée Globe pour Arnaud Boissières, course à laquelle 
Manuel Cousin (titulaire du Record SNSM – Saint-Nazaire 
– Saint-Malo en 2014) participait pour la 1re fois en 2020, 
ont forgé l’âme de ces skippers au grand cœur qui adop-
teront les réflexes nécessaires pour s’illustrer dans cette 

course en... solidaires !

Un « Top Chef » aux fourneaux ! Soutien 
inconditionnel de Glisse en Coeur, au point d'avoir 

longtemps poussé le bouchon en cumulant un dîner 
pour... 450 couverts (excusez du peu !) et ski solidaire 

tout le week-end avec sa brigade, le chef Yoann Conte,  
deux étoiles au Guide Michelin, fraîchement élu « Cuisinier  

de l'année 2024 » par le Gault&Millau et co-animateur de la  
dernière saison en date de Top Chef sur M6, régalera à nouveau les 

convives de « Glisse en Coeur, le dîner caritatif ». Le tout sur les grands airs, 
savamment détournés, des polonais du MozART Group, célébré dans le monde 

entier pour son approche pour le moins originale de la musique classique...

Tarif : 80 €/pers.
Espace Grand-Bo
Le Grand-Bornand Village

Front de neige du Charmieux
Le Grand-Bornand Chinaillon
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