Hiver

Gimply

Une formule classique avec des produits
variés simples a préparer.

Petils dgjeuers Pgue-vigues ¢f ewcas

Café, the, poudre chocolatée, lait, jus d'orange, jus de Pain de mie, chips, terrine, jambon, saucisson en
pomme*, pains au lait, beurre, confiture, tranche* ,fromages,Jambon sec, ceufs, fruits,
compotes™, biscuits.

Jes vepas

Carottes rapées Salade verte , Taboulé poulet rpt_i
Steak haché Poulet Coco Curry Pas’Fa Box ITqrteIhms
Haricots verts Riz ricotta épinard

Yaourt nature Mousse au chocolat Sauce parmesan
Compote de pommes

Salade de lentilles Salade verte Mouliné de légumes variés
Ravioles a poéler Gnocchis a poéler Omelette aux champignons
aux 3 fromages et persil Petits pois et carottes Salade verte
Yaourt nature Mousse au chocolat Compote de pommes

Kil evifielien Kif assaigouvewnerit

Sacs poubelle, papier toilette, éponge, Sucre, sel, poivre, moutarde, ketchup,
serviettes en papier, liquide multi- sauce salade.
usage, pastilles lave-vaisselle.

Réf. Box 1 pers : 21AX
*uniquement dans les box 2 personnes Réf. Box 2 pers : 22AX




